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　うわさ話やSNSなどで、新型コロナウイ
ルス感染症に感染された方やその家族に対
する差別・医療関係者やその家族に対する
差別・誤った情報によって感染していない
方々への差別など、いわれのない差別で苦
しんでいる方がいます。
　このような不当な差別や偏見、誹謗中傷
は決して許されるものではありません。
　新型コロナウイルス感染に関する正しい
情報と冷静な行動を取りましょう。

NO コロナハラスメント
～正しい情報をもとに冷静な行動を～

新型コロナウイルスに関するご相談は
★香川県新型コロナウイルス健康相談コールセンター
　☎：0570-087-550（専用ナビダイヤル）でお受けいたします。

総務課・建設経済課からのお知らせ
建設経済課からのお知らせ
環境水道課・教育委員会からのお知らせ
教育委員会からのお知らせ
カメラレポート
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住民福祉課からのお知らせ
健康推進室からのお知らせ
健康推進室・まちづくり観光課からのお知らせ
総務課からのお知らせ
ふれあい診療所からのお知らせ

直島HP／http：//www.town.naoshima.lg.jp　E-mail／somu1＠town.naoshima.lg.jp

町の人口│９月１日現在（先月比）　世帯数／1,575（－3）　人口／3,049（－16）　男／1,573（－5）　女／1,476（－11）　　町の面積│14.22㎢
住民基本台帳法の一部を改正する法律により、人口は、外国人の方を含めた人数となっています。
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す な お な え が お の し まなおしま
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• • • • • • • •　総務課からのお知らせ　• • • • • • • •

• • • • • • • •　建設経済課からのお知らせ　• • • • • • • •

お問い合わせ　　建設経済課　☎087-892-2224

お問い合わせ　　総務課　☎087-892-2222

停電情報の掲載について
　2020年４月に送配電事業を担う中国電力ネットワーク株式会社が設立し、ホームページが新設されました。
　ホームページ内には、停電に関する情報が充実されており、停電復旧見込みや停電原因なども公開しております。
　町ホームページからは、トップページ＞暮らしの情報＞救急・防災・消防＞防災＞停電情報（中国電力ネットワーク）＞
停電情報（外部サイト）の順番に検索すると閲覧できます。
　また、タブレット端末からは、トップページ＞防災＞停電情報（外部リンク）の順番に検索すると閲覧できます。

※町ホームページからアクセスする場合　　　　　　　　　　　　　　 ※タブレット端末からアクセスする場合

　空き家の適切な管理や活用方法、相続する際の注意点などについて、専門の講師によるセミナーを開催します。ぜひご参
加ください。
日　　　時　10月７日（水）　13：30〜16：30
会　　　場　香川県高松市番町四丁目１番10号 香川県庁東館２F　香川県庁ホール　　下記にサテライト会場を設置予定です。
地　　域 会　　場 住　　所 定　　員
中讃地域 レクザムボールパーク丸亀　会議室１，２ 丸亀市金倉町924番地の１ 20名
東讃地域 ひとの駅さんぼんまつ　ユーティリティスペース 東かがわ市三本松1172番地１ 30名
西讃地域 三豊市役所　危機管理センター２階　202会議室 三豊市高瀬町下勝間2373番地１ 12名
小豆地域 小豆島町役場 本館３階 大会議室 小豆郡小豆島町片城甲44番地95 30名

定　　　員　150名（先着申込み順）　　　参加費　無料
申 込 方 法　申込期間内に、郵送、FAX またはEメールにて、お申込みください。
　　　　　　香川県土木部住宅課　住生活企画グループ
　　　　　　〒760-8570 香川県高松市番町四丁目１番10号　FAX：087-806-0247　E メール：jutaku@pref.kagawa.lg.jp
申 込 期 限　９月23日（水）
セミナー内容　13：30〜15：30　NPO法人 空家・空地管理センターの講師による講演会
　　　　　　15：30〜16：30　質問回答・県職員による支援制度の紹介　など
講演会講師　NPO法人 空家・空地管理センター　代表理事　上田真一氏
講 師 経 歴　 2013 年 NPO法人 空家 ･ 空地管理センターを設立。全国で空き家等の適正管理や利活用に取り組み、東村山

市空家等対策協議会副会長など複数の自治体で空き家対策に関する協議会委員も務める。
　　　　　　NHK をはじめ、テレビやラジオのコメンテーターとしても知られる。
お問い合わせ・連絡先　香川県土木部住宅課　☎087-832-3583　受付時間：平日8：30～17：00

空き家を考えよう～手遅れになる前に
令和２年度空き家対策セミナーの開催について
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宮浦港小型旅客船浮桟橋移設工事に
伴う乗場の変更について

　県管理港湾である宮浦港小型旅客船浮桟橋の移設工事
を９月下旬から行う予定です。
　これに伴い、海の駅と商工会の間に仮設桟橋を設置し
ますので、小型旅客船をご利用される方は、移設工事が
終了するまでの間、こちらから乗り降
りしていただくようお願いします。
　工事期間中はご迷惑をおかけいた
しますが、ご理解とご協力をお願いし
ます。

• • • • • • • •　建設経済課からのお知らせ　• • • • • • • •

お問い合わせ　　建設経済課　☎087-892-2224

県営住宅入居者募集について
　町では、県営住宅直島団地の入居者を次のとおり募
集します。

場　　所　 直島町4143番地12（才ノ神）　
　　　　　県営住宅直島団地206号室

募集戸数　鉄骨造４階建　3LDK　１戸

家　　賃　34,000円〜54,000円（月額）
　　　　　※別途、共益費 4,000円（月額）が必要です。

入居資格
　次の条件を全て満たしている方
① 住宅を必要としている
② 同居親族、または同居しようとする親族がある
③ 世帯員全員の所得の合算額が所定の基準に該当する
④ 県税等の滞納がない
⑤ 過去に県営住宅の家賃・退去修繕費等の滞納がない
⑥ その者と同居親族（予定含む）が暴力団員による不

当な行為の防止等に関する法律（平成３年法律第77
号）第２条第６号に規定する暴力団員でない

受付期間　９月１日（火）〜９月16日（水）
　　　　　８：15〜17：00まで　
　　　　　※12：00〜13：00は除く
　　　　　（土・日・祝日は受け付けできません。）

申込方法
　必要書類〔入居申込整理票、入居許可申請書、「県営
住宅の留意事項について」、住民票（世帯全員分）、平
成31年度課税・所得証明書（世帯全員分）、町税分納
税証明書（世帯全員分）、県税分納税証明書（申請者の
み）（直島町内に住所を有しない方は、「転入確約書」、
現住所での住民票、課税・所得証明書）〕をそろえて建
設経済課窓口へ申込者が直接持参してください。
※ 課税対象でない方もその旨の証明を提出してください。

資格審査等
　申込受付後、資格審査を行い、入居資格該当者には
抽選会および入居説明会の日時、場所を記載した文書
を送付します。また、入居資格に該当しなかった方に
も文書で通知します。

抽選会および説明会
　９月17日（木）　16：00〜　役場２階大会議室
　入居資格該当者は、必ず時間厳守で抽選会に出席し
てください。なお、当選された場合には、引き続き入
居説明を行います。（代理人でも可）

入居予定日　10月１日（木）

申し込み　建設経済課
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園 児 の 募 集
　幼児学園では、来年４月に入園する子どもの受付けを始
めます。
　入園をご希望の方は、教育委員会または幼児学園で用紙
を受け取り、申込みをしてください。（現在入園している方
も提出が必要です。）
　用紙の配布と受付期間は、10月１日（木）〜14日（水）ま
でです。

• • • • • • • •　環境水道課からのお知らせ　• • • • • • • •

お問い合わせ　　教育委員会　☎087-892-2882（FAX：087-892-3888）

お問い合わせ　　環境水道課　☎087-892-2225

２・３号子ども
◎満５歳以下の幼児で、保護者が働いている家庭
◎ 保護者が、求職活動・病人の看病などの理由で、保育が

できない家庭

１号子ども
◎満３・４・５歳

教育文化祭の出展作品を募集します！
令和２年度　直島町教育文化祭
　日　時　11月３日（火 ･ 祝）　９：00〜18：00
　　　　　11月４日（水）　　　９：00〜12：00
　場　所　西部公民館
　主　催　教育委員会・文化協会
　共　催　幼児学園・小学校・中学校
　※今回は感染症対策を行い開催します。
　　バザーなどの催しはありません。

• • • • • • • •　教育委員会からのお知らせ　• • • • • • • •

　作品の出展を希望される方は、教育委員会（役場２階）・
西部公民館・総合福祉センターにそれぞれ申込用紙を置い
ていますので、10月14日（水）【必着】までに教育委員会へ
申し込んでください。
　今年度も写真コーナーを設けます。ご自慢の写真や家に
眠っている昔の直島の風景など、写真（コピーをさせてい
ただきます。）がありましたら、奮ってお申込みください！
　また、写真だけでなく他の工作や芸術作品等につきまし
ても同様に、たくさんのご応募をお待ちしています！！

環境フェスタ2020の開催中止について
　毎年10月下旬に開催しておりました「環境フェスタ2020」は、新型コロナウイルスの感染拡大を受け、来場者および関係者の
安全と感染拡大予防を最優先に考え、開催を中止することとなりました。
　楽しみにしていた皆さんには申し訳ありませんが、何とぞご理解を賜りますよう、お願いいたします。

大規模災害が起きた場合のごみの出し方
　大規模災害による被災地については、道路災害等により通常のごみ収集が不可能となります。
　被災状況に応じて仮置場を設置し、ごみを運び込んでもらうことになります。
　大規模災害時のごみの分別方法は下記のような区分とします。

　１．燃やせるゴミ　　　　　　　　 ２．大型家具などの木質系廃棄物　　３．畳
　４．燃やせないゴミ（がれき等）　　５．ガラス・陶磁器類　　　　　　　６．家電製品
　７．金属　　　　　　　　　　　　 ８．処理困難物（タイヤ等）　　　　 ９．有害・危険物（消火器、ボンベ等）

　なお、仮置場は被災状況に応じて設置されるものであり、災害の規模、交通規制の状況等を考慮し、適切な場所に設置します。
設置場所は、災害が起きた際に、ふれあい通信なおしま等でお知らせします。

ごみ出しルールを守りましょう！
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令和３年度使用中学校教科用図書採択結果～教育委員会からのお知らせ～

来春から中学校で使用される教科書が次のとおり採択されました。

１　採択された教科書

２　選定に関わった委員
　高松・木田・香川採択地区協議会が組織され、直島町からは次の方が委員として関わりました。

直島町立直島中学校　ＰＴＡ会長　　津郷　雄一
直島町教育委員会　　委　　　員　　下津　公恵
直島町教育委員会　　教　育　長　　鴨井　俊德

※教科書採択に関して質問等ございましたら、教育委員会までお問い合わせください。

• • • • • • • •　教育委員会からのお知らせ　• • • • • • • •

お問い合わせ　　教育委員会　☎087-892-2882

「ノルディックウォーク講習会」＆「お月見ウォーキング」参加者募集
　町民の皆さんの健康づくりに役立てていただくため、「お
月見ウォーキング」を開催します。また、お月見ウォーキ
ング前に株式会社ミズノによる「ノルディックウォーク講
習会」を行います。ノルディックウォークは、２本のポー
ルを使い歩行運動を補助し、運動効果をより増強するフィッ
トネスエクササイズです。ぜひこの機会にご体験ください。
日　　時　10月２日（金）　
　　　　　17：15〜　受付
　　　　　17：30〜　ノルディックウォーク講習会
　　　　　18：30〜　お月見ウォーキング
コ ー ス　 海の駅〜地中美術館チケットセンター（折り返

し）〜海の駅（約４㎞）
参 加 者　 
◦年齢は問いません。（ただし、小学生以下は保護者同伴）
◦ 完歩できる方（健康上、気になることがある人は、事前

に医師に相談したうえで参加してください）

参 加 費　無料
申 込 先　教育委員会
申込期間　９月10日（木）〜９月25日（金）
そ の 他　
◦ 歩きやすい服装・履きなれた靴でご参加いただき、飲み

物などは各自でご準備ください。
◦ 新型コロナウイルス感染症対策として、ウォーキング開

始までマスクの着用にご協力ください。
◦ 夜間ウォーキングですので、夜光タスキ・懐中電灯をご

持参ください。
◦ ウォーキング中の事故等については、応急処置以外はで

きませんので、各自十分ご注意ください。
◦ 雨天の場合は、中学校体育館にて、「ノルディックウォー

ク講習会」のみ18時から行います。16時までにふれあ
い通信なおしまでお知らせします。

種　目 発行者略称 書　　名

国　語 光　村 国語

書　写 光　村 中学書写

社　会
（地理的分野） 帝　国 社会科　中学生の地理

世界の姿と日本の国土
社　会

（歴史的分野） 帝　国 社会科　中学生の歴史　
日本の歩みと世界の動き

社　会
（公民的分野） 帝　国 社会科　中学生の公民　

よりよい社会を目指して

地　図 帝　国 中学校社会科地図

数　学 啓林館 未来へひろがる数学

理　科 啓林館 未来へひろがるサイエンス

種　目 発行者略称 書　　名
音　楽

（一般） 教　芸 中学生の音楽

音　楽
（器楽合奏） 教　芸 中学生の器楽

美　術 日　文 美術　美術との出会い

保健体育 東　書 新しい保健体育

技術・家庭
（技術分野） 開隆堂 技術・家庭　技術分野

テクノロジーに希望をのせて
技術・家庭

（家庭分野） 開隆堂 技術・家庭　家庭分野
生活の土台　自立と共生

英　語 東　書 NEW HORIZON
English Course

道　徳 光　村 中学道徳
きみが　いちばん　ひかるとき
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直島町の皆さん、はじめまして� よろしくお願いします�
①�どちらから直島に来られたのですか？�また、こちらでのお仕事の内容は何ですか？
②今、熱中していることは？
③最後に一言お願いします。

質　問

NAOSHIMA Communication & 
Public relations　 カメラリポート

  2020.9月号

　小学校・中学校周辺にてわんぱ
く寺子屋が開催され、子ども会会
員49名が参加しました。
　今年も直島吉野石膏労働組合
青年部の方々にご参加いただき、
子どもたちの指導をしていただ
きました。新型コロナウイルスの
影響により短い夏休みでしたが、
子どもたちは元気いっぱい楽し
んでいました。

わんぱく寺子屋８月１日（土）

役場　健康推進室　保健師

①  兵庫県神戸市から来ました。
　 健康推進室で、高齢者の介護予防や、特定保健指導を担当しています。健診結果により生活改善が必要となっ

た方は、一緒に取り組みましょう。
② おいしい紅茶を入れられるように、いろいろなレシピを試しています。今のいちおしは、牛乳をたっぷり使っ

たティーラテです。おすすめのレシピがあれば、ぜひ教えてください。
③ 住民の方と関わることの多い職種ですので、皆さんから信頼していただけるように頑張ります。よろしく

お願いします。

大お
お

塚つ
か

　
麻あ

さ
美み



7   2020.9月号

～国民健康保険に加入されているみなさんへ～

第三者行為（交通事故など）による届出について
●第三者行為とは
　第三者（自分以外の人）が原因として治療を受けることになった場合を指します。交通事故や暴力行為
などがこれに該当します。

●医療費は加害者（相手）が負担
　第三者の行為により病院にかかった場合の治療費については、本来加害者（第三者）が負担すべきもの
ですが、国保の保険証を使って治療を受けることができます。このような場合の治療費は国保が一時立て
替えをして、後日加害者に立て替え分を請求することになります。必ず役場まで届け出てください。

ジェネリック医薬品について
●ジェネリック医薬品（後発医薬品）とは
　ジェネリック医薬品（後発医薬品）は、最初に作られた薬（先発医薬品）の特許が切れてから作られた
薬のことです。
　新薬と同等の効能・効果を持ち、新薬より安価な医薬品です。
　ジェネリック医薬品を利用すると、医療費の自己負担を軽くするだけでなく、医療費の抑制にも効果が
あります。

• • • • • • • •　住民福祉課からのお知らせ　• • • • • • • •

お問い合わせ　　住民福祉課　☎087-892-2223（上記事）・2226（下記事）

出張年金相談を開催します
　街角の年金相談センター高松（オフィス）による年金相談が開催されます。

　国民年金や厚生年金等の年金加入
期間を確認し、将来的な年金額や遺
族年金を請求した場合の年金額の算
出ができるなど、年金事務所と同等
のサービスが受けられます。

町内で各種手続きが可能ですので、
お気軽にご相談ください。

●開催日　９月17日（木）

●場所・時間
　・役場（１階会議室）　　 ９：30〜12：30
　・西部公民館（講義室）　13：00〜16：00

●相談内容　
　年金見込額、繰り上げ・繰り下げ、在職老齢
年金、雇用保険との調整等

●年金請求・各種手続
　老齢年金、遺族年金、障害年金、住所・口座
変更等

●持参する物
　免許証・年金手帳・年金証書・振込通知書な
ど相談者本人であることが確認できるもの
※ 代理の人がご相談に来られる際には委任状および依

頼を受けたご本人であることが確認できる書類（免
許証等）が必要です。

NAOSHIMA Communication & 
Public relations　 カメラリポート
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• • • • • • • •　住民福祉課からのお知らせ　• • • • • • • •

お問い合わせ　　住民福祉課　☎087-892-2223

離婚時の年金分割制度のお知らせ
▶�離婚した場合、お二人の婚姻期間中の厚生年金を分割して、それぞれ自分の年金とすることがで
きます。
▶�離婚後２年以内※に手続きを行っていただく必要があるので、お早めに、お近くの年金事務所また
は街角の年金相談センターまでご相談ください。

　※ 年金分割割合を定める調停等の長期化により離婚後２年を経過した場合は、調停等の成立日から６カ月以内（調
停等の成立日が令和２年８月２日以前の場合は１カ月以内）であれば手続き可能です。　

離婚時の年金分割のイメージ

  　 サラリーマン等が加入する厚生年金は、給与等の報酬の額に応じて保険料を納付し、報酬額の記録に応じて厚
生年金が支払われます。

  　 離婚時の年金分割が行われると、婚姻期間中について、厚生年金の支給額の計算の基となる報酬額の記録が分
割されることになり、年金額をお二人で分割できます。

【例：サラリーマンの妻である専業主婦であった方の場合（厚生年金）】

年金分割の方法（２種類）　
　注：いずれの場合も、原則として離婚後２年以内に手続きを行うことが必要です。　
①合意分割
 　お二人からの請求により、年金を分割できます。
 　年金分割の割合は、お二人の合意、または、裁判手続きによって決定されます。

②３号分割
 　 サラリーマンの妻である専業主婦の方など、国民年金第３号被保険者※であった方からの請求により、年金を分

割できます。
 　 年金分割の割合は、２分の１ずつとなります。
 　 平成20年４月以降の第３号被保険者期間中の報酬額が分割の対象になります。
 　※厚生年金保険の被保険者または共済組合の組合員の被扶養配偶者で、20歳以上60歳未満の方

年金事務所や年金相談センターの所在地は以下のホームページをご参照ください。
　https://www.nenkin.go.jp/section/soudan/index.html

離婚前 離婚後

夫
報酬額の記録

分割
報酬額の記録

⇒�報酬額に応じた年金額を支給 ⇒�分割された年金額を支給

妻
〔�報酬額の記録なし�〕 報酬額の記録

⇒�厚生年金は支給されず ⇒�分割された年金額を支給

敬老会の開催中止について
　本年度、開催を予定しておりました「敬老会」は、新型コロナウイルスの感染拡大を受け、参加者および関係者の安
全と感染拡大予防を最優先に考え、開催を中止することとなりました。
　楽しみにしていた皆さんには申し訳ありませんが、何とぞご理解を賜りますようお願いいたします。
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• • • • • • • •　健康推進室からのお知らせ　• • • • • • • •

お問い合わせ　　健康推進室（直島町地域包括支援センター）　☎087-892-3400

地域包括支援センターだより ～認知症を知ろう！９月は「かがわ認知症予防月間」です。～

●認知症は、治らないから受診しても仕方がないと考えていませんか？

●こんなことはありませんか？（早期発見の目安）

　

●健康的な生活を送って、認知症を予防しましょう！
　健康的な生活を送ることは、認知症の予防だけでなく、健康寿命を延ばすことへとつながります。

認知症は、 早めに気付き、 相談することが大切です

　認知症も、他の病気と同じように、早期の診断と治療が非常に大切です。気になることがあれば、
早めに相談窓口へご相談ください。

　主な相談窓口
　　かかりつけ医…相談すると適切な病院を紹介してもらえます
　　もの忘れ外来…精神科、神経内科、心療内科など専門の医師が担当しています
　　�認知症疾患医療センター…認知症の専門医師が、診断や医療提供を行っています
　　地域包括支援センター…本人や家族だけでなく、近所の方々からの相談も受け付けています

◦ 認知症の治療を受けたり、生活習慣を改善することで、認知症状の進行を予防ま
たは先送りできることがあります。

◦ 認知症に似た症状を生じる別の病気もあります。早期治療を行うことで重篤化を
防ぎ、症状を改善できる可能性があります。

　認知症は、記憶の一部が抜けてしまうような「物忘れ」とは違い、行った事を全
体的に忘れるというような症状があります。

物を置いた場所が分からなくなるこ
とがよくある

周りの人から、「いつも同じことを聞く」
など、物忘れがあると言われる

怒りっぽくなったなど、
人柄の変化がある慣れている場所で道に迷ったり、

バスの利用が難しくなった

人との交流を積極的に
楽しみましょう！

栄養バランスの良い食事
をとりましょう
　筋肉のもととなる魚・大豆・
肉・卵や、骨を強くする乳製
品を積極的に
とりましょう。

適度な運動を行いましょう
　町では、楽らくひざ
痛こし痛改善・予防教
室という運動教室が開
催されています。
　ぜひご参加ください。
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避難行動要支援者支援制度のご案内

• • • • • • • •　健康推進室からのお知らせ　• • • • • • • •

お問い合わせ　　健康推進室　☎087-892-3400

　避難行動要支援者支援制度とは、災害が起きた時、自分で移動したり、避
難の必要があると判断したりすることが難しく、手助けが必要な人を、町だ
けでなく地域の方が協力して支える仕組みです。
　スムーズな支援のために、支援が必要な方は「避難行動要支援者名簿」へ
の登録をお願いします。

　在宅で生活し、災害時に自力での避難が難しく、支援を必要とする方のうち、
◦75歳以上の一人暮らしまたは夫婦のみの世帯の方
◦要介護１〜５の認定を受けている方
◦身体障害者手帳の１級または２級の方　　　　　　　　　　　　　など

どんな制度？

制

度

の

仕

組

み

対象になる
人は？

名簿情報の提供

支援のお願い

登
録
申
請

協
　
力

協力

日頃の見守り・避難支援　など

④

⑥

②
⑤

①

　この制度は避難支援をしてくださる地域の方の任意の協力によるものです。名簿に登録することで、災害時の
避難支援を受けられる可能性が高まりますが、確実に支援を受けられることを保証するものではありません。

★名簿への登録を希望される方、制度について詳しく知りたい方は、健康推進室までお問い合わせください。
　また、保健師等がご自宅に伺い、ご案内させていただく場合もありますので、ご協力お願いします。

直 島 町 民生・児童委員、消防団など

地域の方々避難支援が必要な方

③名簿の作成

情報提供
への同意
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• • • • • • • •　健康推進室からのお知らせ　• • • • • • • •

お問い合わせ　　まちづくり観光課　☎087-892-2020

お問い合わせ　　健康推進室　☎087-892-3400

提出日 提　出　場 所

10月12日（月）

午後２時までに、
役場健康推進室または
総合福祉センターに
提出してください。

10月13日（火）

10月14日（水）

10月15日（木）

10月19日（月）

10月20日（火）

10月21日（水）

10月22日（木）

満40歳以上で、職場検診で受ける機会のない方が対象です。
受診票と問診票を提出時に持参してください。
　★料金　500円
　　検診を希望される方は、９月25日（金）までに
　　役場健康推進室へ申し込んでください。
　★申し込まれた方には、後日検査容器をお送りします。

大 腸 が ん 検 診 が 始 ま り ま す�
　下記の日程で大腸がん検診を行ないます。
　大腸がんは自覚症状がなく進行していきます。がん罹患数もここ30年で約６倍に増えています。
　対象となる方は、ぜひ受診してください。

　大腸がん検診は、検査容器に便を２回少量
取り、提出してもらうだけで検査ができます。
　近年、大腸がんに罹患する人が増えてきて
いますので、ぜひ受診してください。

• • • • • • • •　まちづくり観光課からのお知らせ　• • • • • • • •

特定計量器（はかり）の定期検査のお知らせ
　新型コロナウイルス感染の拡大防止の観点から延期しておりました特定計量器（はかり）の定期検査を、下記の日程で実
施します。取引や証明にはかりを使用する方は、計量法に基づき２年に１回、定期検査を受検することが義務付けられてい
ますので、必ず受検してください。
　なお、感染の拡大状況を踏まえ、再度延期等を行う場合は改めてお知らせします。

日　時　９月17日（木）　11：20〜13：50　　　場　所　直島町浄化センター（納言様）

お問い合わせ　香川県計量検定所　☎︎087-881-2517　　役場まちづくり観光課　☎︎087-892-2020

秋 の 全 国 交 通 安 全 運 動
９月21日（月）～30日（水）

運動の基本　「車より�人が優先�讃岐マナー」

運 動 重 点　１ 子どもをはじめとする歩行者の安全と自転車の安全利用の確保 
　　　　　　２ 高齢運転者等の安全運転の励行 
　　　　　　３ 夕暮れ時と夜間の交通事故防止と飲酒運転等の危険運転の防止 
　　　　　　４ 全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底 
　　　　　　５ 横断歩道利用者の安全確保

　町内の走りなれた道路でも、いつ事故が起こるか分かりません。安全運転に心がけ、交通事故のない住みよい町づくりに
ご協力ください。
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• • • • • • • •　総務課からのお知らせ　• • • • • • • •

お問い合わせ　　総務課　☎087-892-2222
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令和２年度国勢調査についてのお知らせ

今年度は国勢調査を実施します。

　国勢調査は、統計法の規定に基づいて実施する人および世帯に関する調査で、国および地方公共
団体における各種行政施策その他の基礎資料を得ることを目的とし、第１回目は大正９年に行われ、
今回の調査は21回目に当たり、実施100年の節目を迎えます。

　直島町においては、国から配分される交付税の算定基礎となるとても重要な調査となりますので、
皆さんの積極的なご協力をよろしくお願いします。

　不明な点がございましたら、役場総務課までお問い合わせください。

●インターネット回答期間（９月14日～10月７日）

●郵 送 回 答 期 間（10月１日～10月７日）

• • • • • • • •　総務課からのお知らせ　• • • • • • • •

お問い合わせ　　総務課　☎087-892-2222

　昨今の新型コロナウイルスの現状を鑑み、感染リスクを少しでも減らすために、対面の
ない回答方法を推奨しています。
　これまでは、対面により手渡しをしていた調査関係書類について、今年度は国勢調査員
がポストに投函します。調査票の記入のしかたを参考に家族全員の回答をお願いいたします。

　町民の皆さんと国勢調査員の安心・安全のため、できる限りインターネットまたは、郵
送での回答をお願いします。

　※ 調査票が未提出の場合には、国勢調査員が連絡および訪問を繰り返すことと
なりますので、調査票の早めのご提出をお願いいたします。
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• • • • • • • •　ふれあい診療所からのお知らせ　• • • • • • • •

糖尿病とは？
　食事に含まれる糖分は、ブドウ糖となって血液中に流れ込みます。血液中のブドウ糖が増えたことを察知して、
すい臓からインスリンというホルモンが出され、インスリンが血液中の糖分を処理し、血糖値を一定のレベルに調
節しています。糖尿病とは、インスリンが不足したり働きが鈍くなったりすることで、慢性的に血液中のブドウ糖
濃度が高くなる病気です。原因として、体質などの遺伝的な背景や、過食・運動不足による肥満などがあります。
血糖値がそれほど高くないときには無症状なことが多く、自覚症状（異常にのどが渇く、たくさん食べてもやせる等）
が現れたときには、かなり血糖値が高くなっています。糖尿病を早い段階で発見するためには、定期的に血液検査
を受けることが大切です。

高血糖を放置するとどうなるの？
　血糖値が高い状態が続くと、全身の血管にさまざまな障害が現れます。眼や腎臓、足先などの細い血管が障害（細
小血管症）されると、失明や人工透析、足の切断に至ることがあります。また、脳や心臓などにある大きな血管が
傷つき、動脈硬化が進むことで、心筋梗塞、脳卒中などが起きやすくなります（大血管症）。

治療は？
　糖尿病治療の基本は「食事療法」と「運動療法」です。適切な食事と運動を続けても血糖値が目標値に達しない
場合には、薬物療法（内服薬、インスリン自己注射など）をあわせて行います。

具体的にどのようなことに気をつければいいの？
　食事の際に「腹八分目」「ゆっくりよく噛んで食べる」「食べる順番は野菜から、ご飯は最後に」を意識してみましょ
う。もし糖尿病の検査や治療について気になることがあれば、診療所へご相談ください。

（医師　井上 依里）

No.158 ふ れ あ い 健 康 コ ラ ム

糖尿病について

９月29日（火）午前中のみ
　 受　付　  8：30〜11：30
　 診　察　  9：15〜12：00

９月 泌尿器科外来診療日

お問い合わせ　　ふれあい診療所　☎087-892-2266

派遣医師の紹介
横山�祐二�分院長
　地域医療の円滑な推進を図るため、岡山県赤十字病院玉野分院の横山分院長が町立診療所の当直（夜勤）業
務に月１回程度診療援助していただけるようになりました。
略歴　2006年に岡山大学医学部卒業
　　　2006年から12年間神戸赤十字病院勤務
　　　2018年４月から現在の玉野分院に勤務
　　　診療科は内科全般で、特に消化器領域を専門としています。
主な資格等　総合内科専門医　消化器病専門医　消化器内視鏡専門医　
　　　　　　プライマリケア連合学会認定医・指導医

福岡�史朗�医師
　昨年度まで診療所医師として勤務いただいておりました福岡医師についても、土・日曜日の当直勤務につい
て日程が調整できる範囲で診療援助いただけるようになりました。
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ふれあい診療所  外来診療担当医予定表（９月14日～10月16日）
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

9/14 15 16 17 18

井上 須藤
午前 午後

井上 井上須藤・井上 須藤

21 22 23 24 25

休診日 休診日 須藤 須藤 須藤

28 29 30 10/1 2
午前 午後 須藤 午前 午後

井上 井上須藤・井上 須藤 午前中のみ 松木（泌尿器科）須藤・井上 井上

5 6 7 8 9
午前 午後

須藤
午前 午後

須藤 井上須藤・井上 井上 須藤・井上 須藤

12 13 14 15 16
午前 午後

須藤
午前 午後

井上 井上須藤・井上 須藤 須藤・井上 井上

※診療担当医は、都合により変更することがあります。
※受付時間　８：30〜11：30・14：00〜16：00
※診療時間　９：00〜12：00・14：30〜16：30
※救急患者の場合は、診療時間外でも診療いたしますので下記に電話してください。
※（注意）訪問診療のため月曜日と水曜日の午後は医師１名体制としています。
※（お知らせ）第4火曜日の午前中のみ泌尿器科専門外来を開設します。
� ふれあい診療所（☎087−892−2266）

玉野市休日当番医　市外局番（０８６３）

日 内　　　科 外　　　科 歯　　　科

９月
13

油原医院
（和田）81−8235

玉野市民病院
（宇野）31−2101

中村歯科医院
（日比）81−8241

20 こやま医院
（八浜町見石）51−3333

三宅内科外科医院
（槌ヶ原）71−2277

半井歯科医院
（築港）21−2861

21 せいきょう玉野診療所
（羽根崎町）81−1696

中谷外科病院
（田井）31−2323

橋本歯科医院
（奥玉）31−8148

22 田川医院
（和田）81−8345

大西病院
（田井）33−9333

はしもと歯科医院
（長尾）33−0055

27 のうの小児科医院
（田井）33−9888

山田外科医院
（和田）81−7197

平山歯科医院
（長尾）71−2850

10月
４

水田小児科医院
（宇野）31−1350

玉野市民病院
（宇野）31−2101

ふじわら歯科医院�
（八浜町大崎）51−2488

※診療時間は、内科・外科は９：00〜17：00、歯科は９：00〜12：00。
※休日当番医は都合により変更することがあります。

皆さんの応募をお待ちしています。

　広報では、赤ちゃんや就学前のお子さんの写真をお待ちして
います。掲載をご希望の方は、氏名（保護者・お子さん）・年齢・
住所（地区）・電話番号・メッセージを添えて下記の宛先まで
ご応募ください。
※写真でもデータでもＯＫです。

送 り 先
〒761-3110 直島町1122-1
　直島町役場総務課「広報なおしま ○○○コーナー」

  Ｅ－ｍａｉｌでの応募は、s o m u 1 @ t o w n . n a o s h i m a . l g . j p
締め切り：９月18日（金）

　※紙面の都合で、掲載できない場合はご容赦ください。

　テーマはそれぞれ自由ですので、住所（地区）・氏名・年齢・
電話番号を記入し、お気軽にご応募ください。

★ ★  募 集して います ★ ★

わ が 家 の ス タ ー

「俳句・川柳」、「ミニ ギャラリー」のコーナー

Ｑ.８月１日に開催されたわんぱく寺子屋に参加した子どもは何
名でしょうか？
①45名　　②49名　　③50名

（ヒントは、広報紙の中にあります）

８月号の答え ②　応募総数７通

【応募締め切り】 ９月30日（水）
クイズの答え・住所（地区）・氏名・年齢・電話番号・広報紙の感想
を書いて、下記まで応募してください。正解者の中から抽選で
記念品を差し上げます。 応募は、１世帯１通に限ります。

【送 り 先】
　〒761-3110 直島町1122-1
　　直島町役場総務課「広報クイズ９月号」係

  Ｅ－ｍａｉｌでの応募は、somu1@town.naoshima.lg.jp

　※当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。
　※ご応募いただいた皆さんの個人情報は賞品発送のみに使用し、
　　第三者に開示・提供することはありません。

チャレンジ！ 広報クイズ
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この広報紙は自然保護のため
再生紙を使用しています。
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古紙配合率80%再生紙を
使用しています

横 防　岡崎 貢さんの作品
「津田宅の板塀」

本 村　森下 和子さんの作品
「秋の草花」

　明治安田生命保険相互会社高松支社様より、「私の地元応援募金」として101,500円の寄附をいただきまし
た。「私の地元応援募金」は新型コロナウイルス感染症拡大をふまえた社会貢献活動の一環で、明治安田生命グ
ループの従業員の皆さんの募金に会社からの寄附を上乗せして自治体や医療機関を支援する活動です。
　今回のご寄附は、衛生管理品の購入などに活用させていただきます。ありがとうございました。

令和２年の春の叙勲
　　清二　氏　旭日双光章 受章

　令和２年の春の叙勲において、直島町からは、
　　清二氏が、旭日双光章を受章されました。
　　氏は、町議会では23年
７カ月という長きにわたる
議員活動の間、町議会の正
副議長を歴任し、本町の公
益に寄与したほか、香川県
町村議会議長会会長およ
び全国町村議会議長会会長など、香川県および
全国の町村を代表する要職も務め、郷土の発展に多大なる功績を残されました。
　今回の新型コロナウイルスの影響により、伝達式などに出席できなかったため、小林町長よりご本人に勲章を
手渡されました。

明治安田生命様よりご寄附をいただきました。（８月５日）


