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町の人口│２月１日現在（先月比）　世帯数／1,560（－4）　人口／3,085（－1）　男／1,573（－2）　女／1,512（＋1）　　町の面積│14.22㎢
住民基本台帳法の一部を改正する法律により、人口は、外国人の方を含めた人数となっています。

c o n t e n t s

2

08

09

10

C o m m u n i c a t i o n  &  P u b l i c  r e l a t i o n s
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2  2019.2月号

NAOSHIMA Communication & 
Public relations　

お問い合わせ　　高松税務署　☎087-861-4121／役場税務課　☎087-892-2296

• • • • • • • •　税務課からのお知らせ　• • • • • • • •

確 定 申 告 に つ い て

※西部公民館で申告相談は行いませんのでご注意ください。！

　閉庁日（土・日曜日・祝日）の相談および申告書の受付は行っておりませんが、今年
よりサンポート高松シンボルタワー展示場では、２月24日と３月３日の日曜日に限り、
相談および申告書の受付を行っております。また、税務署へ郵送により提出することも
できます。申告書は受付期間内にお早めに提出してください。

❶印鑑
❷所得金額の分かるもの　
　 （給与所得、年金の受給者は、平成30年分源泉徴収票、農業・営業・事業・不動産所得のある人は、

収入と経費が分かる帳簿か収支内訳書・領収書など）
❸社会保険料の領収書、生命保険料・個人年金保険料・介護医療保険料・地震保険料等の支払証明書
❹ 医療費控除を受ける場合は、医療費控除の明細書、医療保険者等が発行した医療費通知または支払っ

た医療費の領収書、保険金などで補てんされた場合は、その金額の分かるもの
❺税務署から送付された確定申告書をお持ちの場合は、その申告書
❻還付金を受ける場合は、受取口座（本人名義）の分かるもの
❼マイナンバーカードまたは通知カードと運転免許証等写真付き身分証明書など

申告に必要なもの

　平成30年中に次の所得があった方
❶営業、農業、その他の事業および家内労働（内職など）を営んでいた
❷家賃や土地の賃貸などの不動産所得があった
❸土地や建物を売って譲渡所得があった
❹雑所得（年金等）、一時所得（生命保険の満期返戻金等）があった
❺ 30年中に退職し、その後働いていない
　２カ所以上から給与の支払いを受けて年末調整をしていない（例：アルバイト収入がある）

※１　公的年金等の収入金額の合計金額が400万円以下で、かつ、公的年金等に係る雑所得以外の所得金額が
20万円以下のときは確定申告の必要はありませんが、住民税の申告は必要です。

　　　この場合であっても、所得税の還付を受けるための確定申告書を提出することができます。
※２　給与以外の所得が20万円以下のときは確定申告の必要はありませんが、国民健康保険税や介護保険料

などの軽減措置を受ける場合や各種証明書(所得証明など)の交付が必要な方は住民税の申告が必要です。

申告書の提出が必要な方のうち主なもの

確定申告の受付は、サンポート高松シンボルタワー展示場または役場税務課において

２月18日（月）から３月15日（金）までです。



3   2019.2月号

NAOSHIMA Communication & 
Public relations　

お問い合わせ　　高松税務署　☎087-861-4121／役場税務課　☎087-892-2296

• • • • • • • •　税務課からのお知らせ　• • • • • • • •

平 成 3 0 年 分  所 得 税 等 　 確 定 申 告

　　　　 インターネットで　　　確定申告ができます！ご自宅等

確定申告書等作成コーナー
　　　　　　　  をご利用ください

●マイナンバーカードを使って送信
　マイナンバーカードと
　ICカードリーダライタが必要です。

●ID とパスワードで送信
　 　ID とパスワードは、税務署等で職員と対面に
よる本人確認（運転免許証等）を行った後に、発
行されるものです。
　※ マイナンバーカード等が普及するまでの暫定的

な措置
作成した申告書等は…

　国税庁ホームページの「確定申告書等作成
コーナー」では、画面の案内に従って金額等を
入力すれば、税額などが自動計算され、所得税
等の確定申告書や青色申告決算書などが作成さ
れます。

★ スマホで見やすい専用画面
　 　給与所得者（年末調整済み）で、医療費控
除またはふるさと納税などの寄附金控除を適
用して申告する方は、「スマホ専用画面」を
ご利用いただけます。

詳しくは　　　　　　　で国税庁 検 索

e-Tax
データ

送信

e-Tax
データ

送信

書面
提出または

　　　　 確定申告会場 サンポート高松 に場所変更！

平成30年分 所得税等の 確定申告会場 は、サンポート高松
高松シンボルタワー展示場（ホール棟 １階）です。
開設期間　２月18日（月）～３月15日（金）
　　　　　（土・日曜日を除く。ただし、２月24日および３月３日に限り、日曜日も開設します。）
受付時間　午前９時～午後４時（混雑状況により、早めに受付終了）

●公共交通機関での来場にご協力ください。
　 高松シンボルタワーは、JR 高松駅から徒歩約３分、高松港から徒歩約５分
　（注） 近隣の駐車場は有料です（駐車料金は来場者ご自身の負担となります）。

確定申告電話相談センター

１月18日（金）～３月15日（金）
　所得税、消費税、贈与税等の確
定申告に関するご質問やご相談に
お答えしています。自動音声に
従って「０」を選択してください。

主な取扱業務 申告書
作　成

申告書
提　出

用　紙
配　付

納　税
証明書

現　金
納　付

高松シンボルタワー会場 ○ ○ ○ × ×

高松税務署 × ○ ○ ○ ○

高松税務署内に
確定申告会場は
開設しません！

（注）申告手続きには、マイナンバーの記載と、本人確認書類の提示または写しの添付が必要です。
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NAOSHIMA Communication & 
Public relations　

お問い合わせ　　直島町民用パスポート申込受付について：まちづくり観光課　　　☎087-892-2020
　　　　　　　　瀬戸内国際芸術祭について：瀬戸内国際芸術祭実行委員会事務局　☎087-813-0851

• • • • • • • •　まちづくり観光課からのお知らせ　• • • • • • • •

瀬戸内国際芸術祭2019
作品鑑賞パスポート【優待】販売申込のご案内

　瀬戸内の島々を舞台とした現代アートの祭典「瀬戸内国際芸術祭2019」が４月26日に開幕します。４
回目となる今回の芸術祭は、前回に引き続き、会期を春・夏・秋の３シーズンに分けて開催されます。全
ての会期で芸術祭の参加作品を鑑賞できる作品鑑賞パスポートが販売されます。

●瀬戸内国際芸術祭2019概要
　【会　期】　春（ふれあう春）：４月26日（金）～５月26日（日）
　　　　　　夏（あつまる夏）：７月19日（金）～８月25日（日）
　　　　　　秋（ひろがる秋）：９月28日（土）～11月４日（月）　　　　計107日間

　【会　場】　 直島、豊島、女木島、男木島、小豆島、大島、犬島、沙弥島（春）、本島（秋）、高見島（秋）、粟島（秋）、
伊吹島（秋）、高松港周辺、宇野港周辺

●作品鑑賞パスポート（３シーズン券）価格
一　　般 16歳から18歳の方 15歳以下

4,800円 3,000円 一部作品を除き、鑑賞無料
※１作品１回限り有効で、一部の作品・イベントは別途料金が必要

町内にお住まいの方は作品パスポートを2,000円の優待価格で購入できます。

作品鑑賞パスポート（３シーズン券）【優待販売詳細】
〔価　　格〕　一般／2,000円（町民お一人様につき１枚まで）

〔受付期間〕　２月12日（火）～３月29日（金）

〔受付場所〕　役場総務課　窓口（８：15～17：00）
　　　　　　※電話でのお申し込みは、役場まちづくり観光課（☎087-892-2020）へ
　　　　　　　購入者全員のお名前をお知らせください。

〔配布期間〕　４月８日（月）～26日（金）
　　　　　　※土・日・祝日はパスポートの引き換えができません。

〔配布場所〕　役場総務課
　　　　　　※代金と引き換えに作品鑑賞パスポートをお渡しします。
※町内に住民票のある方に限ります。町外にお住まいの親戚や知人等の方は、優遇措置は受けられません。
※高校生は、開幕までに各学校を通じてパスポート（ユース用）無料引換券が配布されます。
　 （高校生：平成31年度に香川、岡山の高等学校、高等専門学校（１～３年）、特別支援学校高等部に在籍する生徒）
※15歳以下は一部作品を除き、鑑賞無料です。
※地中美術館・豊島美術館は作品鑑賞パスポート提示による入館割引はありません。
※町内の作品鑑賞については、パスポートにかかわらず、今までどおり鑑賞無料です。
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NAOSHIMA Communication & 
Public relations　

お問い合わせ　　環境水道課　☎087-892-2225

• • • • • • • •　環境水道課からのお知らせ　• • • • • • • •

下 水 道 使 用 上 の お 願 い

　下水道が故障すると、道路のマンホールや、家の中で汚水が噴き出す恐れがあります。
　このようなことが起きると、自分だけではなく、多くの人に迷惑をかけ、大きな問題となってしま
うため、各家庭において下水道の正しい使い方を徹底しましょう。

❶ 天ぷら油などは流さないでください。
　 　天ぷら油などの動植物油は冷えると固まりやすく、家庭の排水管や下水道本管
を詰まらせる原因となります。使用済みの動植物油は油吸収パットや油凝固剤な
どに吸わせて処理するなどし、流さないようにしましょう。また、役場では廃食
油の回収を行っていますので、ぜひご協力ください。

❷ ウエットティッシュ、紙おむつ、生理用品や布きれなどは流さないで
ください。

　 　ウエットティッシュ、紙おむつや布きれ、ペーパータオルなどはトイレの配管
に詰まったりポンプ施設の機械に絡まるなど、故障の原因となりますので流さな
いでください。

❸排水口などの野菜くずや髪の毛は流さないでください。
　 　洗面台や流し台の排水口には野菜くずや髪の毛などが下水道へ流れ出ないよう
に目皿などが付いていますので、排水口に溜まった髪の毛などは古くなった歯ブ
ラシなどで取り除きましょう。

❹多量の熱湯は家庭の排水管を傷めることがあります。
　 　台所などの排水管は、塩化ビニールなどの丈夫な素材を使用してありますが、

多量の熱湯を流すと管が歪んだりすることがありますので注意してください。

❺雨水を流入させないでください。
　 　雨水が汚水管の中に入ると道路のマンホールから吹き出したり、下水処理場で
は処理能力を超えた水量が入ってきて支障をきたします。

ご み の 出 し 方 （粗 大 ご み 編）
　定期収集はありませんので、直接クリーンセンターへ持って行ってください。
　収集日…なし

【ポイント・注意点】
● 町指定ごみ袋に入らない物は、粗大ごみの取り扱いになります。
● クリーンセンターへ直接持って行くか、役場環境水道課へ特別収集（有料）をご依頼ください。
　※ 特別収集を依頼した場合でも、家の中まで入っての回収はできませんので、ご了承ください。
● 建屋の解体等、請負工事で発生したものは、産業廃棄物になりますので、クリーンセンターに持ち込み
しないでください。（業者の車での搬入も受け入れできません。）

みんなでルールを守りましょう�

×

×
×
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NAOSHIMA Communication & 
Public relations　 カメラリポート

  2019.2月号

　直島ホールにて平成31年直島町成人式が執り行
われ、今年は27名（男性13名・女性14名）の新成
人が出席しました。
　式典では、小林町長が新成人に激励の言葉を贈
るとともに記念品を贈呈し、新成人を祝福しました。
　式典終了後には茶話会が開かれ、懐かしい写真
や思い出の品々を前に、恩師や旧友との思い出話
に花を咲かせていました。

１月５日（土） 成人式
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NAOSHIMA Communication & 
Public relations　 カメラリポート

  2019.2月号

　中学校グランドにて、直島町消防団の出初式が行われました。
　当日は消防団員等121名が参加し、消防団の活動に貢献した団員への
表彰や訓示などの式典が行われました。
　式典に続いて、日頃の練習の成果を発揮した消防操法を行い、最後
に一年の無事と火災ゼロを誓って一斉放水を行いました。

　出初式に際して、三菱マテリアル株式会社直島製錬所様・株式会社
岩本商会高松支店様よりご寄附をいただきました。お礼申し上げます。

１月13日（日） 出初式 出初式表彰者（敬称略）

表　彰　名 分 団 名 氏　　名 階　級 備　考
町長感謝状 元第３分団 井上　謙一 元分団長
町長功労章
（５年）

第２分団
第３分団

落海　考人
大角　勇人

団員
団員 総代

団長精勤章
（３年）

第１分団
第２分団
第３分団
第３分団
第３分団
第５分団
第５分団
第５分団
第５分団

　村　公太
平松　滉司
濵中　敬太
秋友　拓也
今井　裕也
近藤　哲也
松田　精二
山下　  保
大谷　俊介

団員
団員
団員
団員
団員
団員
団員
団員
団員 総代

団長勤続章
（10年）

第２分団
第３分団
第３分団
第３分団

伊藤　健二
炭田　桂輔
宮田　一平
本田　将大

団員
班長
班長
班長 総代



8  2019.2月号

NAOSHIMA Communication & 
Public relations　

お問い合わせ　　住民福祉課　☎087-892-3400（上記事）・2223（下記事）

• • • • • • • •　住民福祉課からのお知らせ　• • • • • • • •

出 張 年 金 相 談 を 開 催 し ま す
　街角の年金相談センター高松（オフィス）による年金相談が開催されます。
　平成30年度は毎月１回、年金相談を開催しています。

　国民年金や厚生年金等の年金加入期間を確認し、将
来的な年金額や遺族年金を請求した場合の年金額の算
出ができるなど、年金事務所と同等のサービスが受け
られます。

町内で各種手続きが可能ですので、
お気軽にご相談ください。

●開催日　２月21日（木）
●場所・時間
　・役場（１階会議室）　  9：30～12：30
　・西部公民館（研修室）13：00～16：00
●相談内容　
　年金見込額、繰り上げ・繰り下げ、在職老齢年金、
雇用保険との調整等

●年金請求・各種手続
　老齢年金、遺族年金、障害年金、住所・口座変
更等
●持参する物
　運転免許証・年金手帳・年金証書・振込通知書
など相談者本人であることが確認できるもの
※ 代理の人がご相談に来られる際には委任状および依頼を
受けたご本人であることが確認できる書類（運転免許証等）
が必要です。

ホットアドバイス ～理学療法士からリハビリテーションについて～

　理学療法士の岩下です。
　寒い日が続きますが、皆さん体調はいかがでしょうか。
　外出する機会が減っていませんか。
　活動性が低下してくると「フレイル」という状態に
なる可能性が出てきます。
　「フレイル」とは、健康的な生活と介護を必要とする
生活の間の状態をいいます。適切な支援を提供するこ
とで健康的な生活に戻ることができる状態です。
　フレイルになりやすい年代は65歳以上で、全体では
11.5％であり、年齢に伴ってフレイルの割合は増えて
いると報告されています。
　これらの要因には、身体面（筋肉量の減少、栄養や
食欲の低下）、精神面（認知機能の低下やうつ）、社会

面（地域とのつながり）の３つの要素があります。
　この３要素を知りフレイルの危険性に気付き、早期
に生活の見直しを行えば、健康的な生活状態に戻るこ
とができます。
　フレイルの簡易チェック方法として『指輪っかテス
ト』があります。
　両手の人差し指と親指で輪っかを作りふくらはぎを
囲みます。
　囲んだときに ①囲めない ②ちょうど囲める ③隙間
ができる の３つでチェックします。
　筋肉量が減っていると③に近づき、フレイルの可能
性があるとわかります。
　ご自身の健康状態に気付き、生活の見直しのきっか
けになればと思います。
　リハビリテーションについて詳しく知りたい方は、
住民福祉課へお問い合わせください。

『フレイル』

◆やってみよう『指輪っかテスト』◆
① 両手の親指と人差し
指で輪を作ります。

①囲めない ②ちょうど囲める

③隙間ができる

② 利き足でない方のふ
くらはぎの一番太い
部分を、力を入れず
に軽く囲んでみま
しょう。 ▲ ▲

▲
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NAOSHIMA Communication & 
Public relations　

お問い合わせ　　教育委員会　☎087-892-2882

お問い合わせ　　福祉センター　☎087-892-2458

• • • • • • • •　福祉センターからのお知らせ　• • • • • • • •

• • • • • • • •　教育委員会からのお知らせ　• • • • • • • •

赤い羽根共同募金にご協力ありがとうございます

第２回直島フレンドパーク
　スポーツ推進委員会では、町民の皆さんにスポーツを気軽に楽しんでいただくきっかけづくりになるよう「第２
回直島フレンドパーク」を開催します。どなたにでもできる簡単なミニゲーム大会です。家族・友人お誘い合わせ
のうえ、ぜひご参加ください。

日　時　３月15日（金）　受付 18：45　開始 19：00　終了予定 20：15
場　所　中学校体育館
持参物　運動のできる服装、体育館シューズ、タオル、水分補給用の飲み物
参加費　無料
内　容　 ５種目のミニゲームにチャレンジしてもらいます。ゲームの得点に応じて、豪華賞品を獲得できるチャン

スもあります！２人１組のチームで参加してください。
主　催　スポーツ推進委員会、教育委員会
締切日　３月６日（水）　　申込先　教育委員会

　平成31年１月25日現在まで集まった赤い羽根共同募金として、1,225,610円を「香川県共同募金会」へ納付し
ました。募金会では、県全体の募金額をとりまとめると共に、各福祉施設や福祉団体に助成するほか、市町の社会
福祉協議会にも「地域福祉活動資金」として、平成31年度に応分の額が還元されます。（30年度直島町では、老人
クラブ・身体障害者協会・母子寡婦福祉会・青少年育成連絡協議会・社会福祉協議会・直島町自主防災会に助成さ
れました。）
　また、各自治会、企業並びに団体などにおいて募金活動にご奉仕くださった各位のご協力に対し、厚くお礼申し
上げます。
　募金箱を直島町総合福祉センター、海の駅なおしまなどに置いていますので、見かけましたらご協力をお願いい
たします。

㈱百十四銀行直島支店、㈱直島文化村、直島漁業協同組合、直島ライオンズクラブ、三菱マテリアルテク
ノ㈱直島事業所、マテリアル ･ エコ ･ リサイクル㈱、直島吉野石膏㈱、三菱マテリアルトレーディング㈱
直島営業所、本荘ケミカル㈱直島工場、㈱辰己商会直島出張所、㈱四国汽船、三菱マテリアル直島生活協
同組合、香川県農業協同組合直島支店、三菱マテリアル㈱直島製錬所、レファシード直島

大 口 募 金 　－順不同・敬称略－

地区名 実績金額（円） 地区名 実績金額（円） 備　　　　考
本　　　村 264,000 宮　　　社 22,400

◎ 平成31年１月25日に香川県共同募金会へ送金
いたしました。

送金金額　1,225,610円

積　　　浦 89,600 鷲　ノ　松 66,400
文　教　区 48,000 才ノ神(大坂含) 23,200

宮
　
ノ
　
浦

１　区 44,800 屏　風　島 7,200
２　区 46,400 そ　の　他 315,210
３　区 71,200
４　区 104,800 合　　計 1,225,610
５　区 18,400
６　区 22,400
７　区 81,600
小　計 389,600

　下記の皆さんより、温かい多額の募金をいただきました。

《その他内訳》※この金額は、地区での募集以外の実績です。
法 人 募 金  219,000
職 域 募 金  13,000
募　金　箱 78,210
その他個別等 5,000
合　　　計 315,210
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～国民健康保険に加入している方へ～
健康診断結果提出のお願い

　今年度、医療機関や職場で人間ドック、健康診断を受けた方は、特定健診の内容をみたす検査内容であ
れば、特定健診を受けたものとみなすことができます。その際は、健診結果と事前に郵送している質問票
を、役場住民福祉課までご持参ください（３月29日まで受け付けています）。健診結果は役場でコピーを
取らせていただき、お返しいたします。

お問い合わせ　　役場住民福祉課　☎087-892-2223

• • • • • • • •　ふれあい診療所からのお知らせ　• • • • • • • •

お問い合わせ　　ふれあい診療所　☎087-892-2266

　脳卒中は日本人の死亡原因の第４位で、発症すると要介護になりやすい疾患です。中高年以上が気をつ
ける疾病だというイメージを持っている方も多いと思いますが、実は30～40代でも発症します。働き盛り
で家族を支える人や子育て中の女性が発症すると、その人の人生だけでなく、家族や周囲の人にも影響が
及びます。
　脳卒中には、脳の血管が詰まる「脳梗塞」、脳の血管が破れる「脳出血」、脳の血管の一部が膨らんで瘤（こ
ぶ）ができ、破裂して出血が広がる「くも膜下出血」の３つのタイプがあります。これらは、ある日突然
起こります。発症すると時間の経過とともに脳細胞が死滅するため、治療は時間との勝負です。しかし、
症状に気づかず、軽く考えて様子を見たことで治療が遅れることがあります。そこで脳卒中の特徴をまと
めた FASTという言葉がよく用いられるようになっています。

　Ｆは、「face」　顔の左右の半分が動かなくなって、口元が下がってくる
　Ａは、「arm」　体の片方の手足が動かない、力が入らない
　Ｓは、「speech」　話そうとしても呂律（ろれつ）が回らない、言葉がでない
　Ｔは、「time」　時間

　突然、自分自身や家族にこのような症状が現れ、いつもと様子が違うと感じたときは、一刻も早く病院
を受診することが大切です。いざというときに脳卒中を見逃さないために「FAST」を覚えておきましょう。
　さて、脳卒中の３つのタイプの中で、30～40代に多いのは脳の血管が破れる脳出血です。脳出血の発症
者には、健康診断で高血圧を指摘されていたにもかかわらず、放置していたケースが多いといわれていま
す。高血圧による脳卒中は、血圧を下げることで確実に予防できます。特に冬は気温が低くなって血圧が
高くなります。人によっては、病院で血圧を測ると問題はないものの、家で測ると血圧が高い「仮面高血圧」
の人もいます。「まだ若いから」と油断せず、日頃から家庭で血圧を測る習慣をもちましょう。朝起きたら
血圧を測定。このような健康管理を続けることで、脳卒中のリスクを減らすことができます。

No.139 ふ れ あ い 健 康 コ ラ ム ふれあい診療所
医師　　須藤  雄也

冬に多い脳卒中 ～早期発見、未然に予防～

２月26日（火）午前中のみ
　受　付　  8：30から11：30まで
　診　察　  9：15から12：00まで

２月 泌尿器科外来診療日
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玉野市休日当番医　市外局番（０８６３）
日 内　　　科 外　　　科 歯　　　科
２月
10

玉野市民病院
（宇野）31－2101

宇野八丁目クリニック
（宇野）33－8080

そのだ歯科医院
（和田）81－6771

11 青井医院
（宇野）21－4370

玉野市民病院
（宇野）31－2101

竹北歯科クリニック
（田井）31－0310

17 田川医院
（和田）81－8345

玉野三井病院
（玉）31－4187

谷歯科医院
（宇野）31－3500

24 井上クリニック
（宇野）32－0831

三宅内科外科医院
（槌ヶ原）71－2277

千葉歯科医院
（和田）81－0039

３月
３

竹原内科医院
（迫間）71－0101

玉野市民病院
（宇野）31－2101

仲田歯科医院
（築港）21－2949

10 玉野中央病院
（築港）31－1011

中谷外科病院
（田井）31－2323

八浜駅前歯科医院
（八浜町大崎）51－3551

※診療時間は、内科・外科は９：00～17：00、歯科は９：00～12：00。
※休日当番医は都合により変更することがあります。

ふれあい診療所  外来診療担当医予定表（２月11日～３月15日）
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
2/11 12 13 14 15
休診日 須藤 午前 午後 樋元 樋元樋元・須藤 樋元
18 19 20 21 22

午前 午後 須藤 午前 午後 須藤 樋元樋元・須藤 樋元 樋元・須藤 須藤
25 26 27 28 3/1

午前 午後 須藤 午前 午後 樋元 樋元樋元・須藤 須藤 午前中のみ 松木（泌尿器科） 樋元・須藤 樋元
4 5 6 7 8

午前 午後 須藤 午前 午後 須藤 樋元樋元・須藤 須藤 樋元・須藤 樋元
11 12 13 14 15

午前 午後 須藤 午前 午後 須藤 樋元樋元・須藤 樋元 樋元・須藤 須藤

※診療担当医は、都合により変更することがあります。
※受付時間　８：30～11：30・14：00～16：00
※診療時間　９：00～12：00・14：30～16：30
※救急患者の場合は、診療時間外でも診療いたしますので下記に電話してください。
※ （注意）平成30年４月より、医師２名体制の曜日を月曜日と水曜日に変更しています。ご注意ください。
※（注意）訪問診療のため月曜日と水曜日の午後は医師１名体制としています。
※（お知らせ）第4火曜日の午前中のみ泌尿器科専門外来を開設します。
 ふれあい診療所（☎087－892－2266）

東日本大震災
義援金の受付状況

　東日本大震災義援金に、多くの皆さんか
ら温かいお気持ちをお寄せいただきありが
とうございます。現在の義援金の受付状況
をご報告いたします。
　義援金は役場庁舎内の募金箱で受付して
いますので、皆さんのご協力をお願いいた
します。
　お預かりした義援金は、日本赤十字社を
通じて、被災地の方に届けられます。

平成31年１月18日現在　2,305,857円
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　一生を通じて大きく変化する女性の身体と心。それ
ぞれの時期で、女性特有の悩みや健康トラブルがある
ものです。「病院に行くほどではないけれど、ちょっ
と心配」そんな不安に女性医師が相談に応じます。
日　時　 ３月８日（金）　14：00～16：00
　　　　（個別面談：１人20～30分程度）
場　所　香川県大川合同庁舎２階相談室
　　　　（さぬき市津田町津田930︲2）
対象者　 東讃地域（さぬき市・東かがわ市・三木町・

直島町）にお住まいの女性
相談医　香川県立保健医療大学看護学科教授　
　　　　産婦人科医師・漢方専門医・思春期保健相談士
　　　　　　　　　　　　　　　　塩田 敦子 先生
申込方法　電話にて申し込み（予約制）
申込先　香川県東讃保健福祉事務所 保健対策課 母子保健担当
　　　　☎0879︲29︲8264

女 性 の 健 康 相 談

賃貸住宅を借りるときの注意点
　新生活に向けて賃貸アパートなどの契約が増える時期です。入居中や退去時のトラブルを未然に防ぐには、入居前の契約時から注意す
ることが大切です。
　忙しくても、物件はネット上の情報だけで判断せず、必ず現地に行って確認しましょう。契約前に、契約書や重要事項の説明を必ず受
けましょう。疑問点は遠慮なく質問し、納得したうえで契約しましょう。
　入居時には、壁・床などの内装や設備の状態を確認しましょう。その際に日付入りの写真を撮り、記録に残しておきましょう。
　困ったときは一人で悩まずに香川県消費生活センター ☎ 087-833-0999、各県民センターまたは「消費者ホットライン　１８８（局番な
し）」へお電話ください。

   くらしのワンポイントアドバイス

司法書士無料出張相談会
日　時　３月17日（日）
　　　　10：00～15：00（予約不要）
場　所　直島町総合福祉センター 
内容等 
　香川、岡山各県の司法書士が
直島町に出向き、相続・贈与・
売買などの登記相談、金銭・借
地借家・近隣などの身近なトラ
ブル、債務整理・過払請求など
の多重債務問題、遺産分割、遺
言、夫婦関係、成年後見などの
家事相談に応じます。
お問い合わせ　香川県司法書士会事務局
　　　　　　　☎087︲821︲5701  
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ミニギャラリー

M i n i  G a l l e r y ミニ ギャラリー
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この広報紙は自然保護のため
再生紙を使用しています。
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横 防　岡崎 貢さんの作品
「排水ポンプ場工事中」
横 防　岡崎 貢さんの作品 本 村　森下 和子さんの作品

「だるま」
本 村　森下 和子さんの作品

古紙配合率80%再生紙を
使用しています

Ｑ.２月18日（月）～３月15日（金）の間、確定申告の受付を行っ
ている場所はどこでしょうか？
①西部公民館　　②高松税務署　　③サンポート高松

（ヒントは、広報紙の中にあります）

１月号の答え ②　応募総数４通

【応募締め切り】 ２月28日（木）
クイズの答え・住所（地区）・氏名・年齢・電話番号・広報紙の感想
を書いて、下記まで応募してください。正解者の中から抽選で
記念品を差し上げます。 応募は、１世帯１通に限ります。

【送 り 先】
　〒761-3110 直島町1122-1
　　直島町役場総務課「広報クイズ２月号」係

  Ｅ－ｍａｉｌでの応募は、somu1@town.naoshima.lg.jp

　※当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。
　※ご応募いただいた皆さんの個人情報は賞品発送のみに使用し、
　　第三者に開示・提供することはありません。

チャレンジ！ 広報クイズ

期　　間
　３月１日（金）～３月７日（木）までの７日間
防火標語
　『忘れてない？　サイフにスマホに火の確認』
重点目標
　１．住宅防火対策の推進
　２．乾燥時および強風時の火災発生防止対策の推進
　３．放火火災防止対策の推進
　４．特定防火対象物等における防火安全対策の徹底
　５．製品火災の発生防止に向けた取組の推進
　６．多数の者が集合する催しに対する火災予防指導等

の徹底
　７．林野火災予防対策の推進

３つの習慣
　●寝たばこは、絶対やめる。
　●ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用する。
　●ガスこんろなどのそばを離れるときは、必ず火を消す。
４つの対策
　●逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。
　●寝具、衣類およびカーテンからの火災を防ぐために、
　　防炎品を使用する。
　●火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器等を設置する。
　●お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の

協力体制をつくる。
※町消防団でも、期間中、消防車による巡回広報をはじめいろいろな
キャンペ－ンを実施します。

皆さんの応募をお待ちしています。

　広報では赤ちゃんや、就学前のお子さんの写真をお待ちして
います。掲載をご希望の方は、氏名（保護者・お子さん）・年齢・
住所（地区）・電話番号・メッセージを添えて下記の宛先まで
ご応募ください。
※写真でもデータでもＯＫです。

送 り 先
〒761-3110 直島町1122-1
　直島町役場総務課「広報なおしま ○○○コーナー」

  Ｅ－ｍａｉｌでの応募は、s o m u 1 @ t o w n . n a o s h i m a . l g . j p
締め切り：２月20日（水）

　※紙面の都合で、掲載できない場合はご容赦ください。

　テーマはそれぞれ自由ですので、住所（地区）・氏名・年齢・
電話番号を記入し、お気軽にご応募ください。

★ ★  募 集して います ★ ★

わ が 家 の ス タ ー

「俳句・川柳」、「ミニ ギャラリー」のコーナー

住宅防火　いのちを守る　７つのポイント
－３つの習慣・４つの対策－

平成31年春季全国火災予防運動


